
FÜR FRAGEN STEHEN WIR IHNEN ZUR VERFÜGUNGUNSERE STATION
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Allein aus Gründen der besseren Lesbarkeit 
verzichten wir auf geschlechtsbezogene 
Formulierungen.
Selbstverständlich sind immer m/w/d gemeint.

PD Dr. med Arne Trummer

Chefarzt Hämatologie, Onkologie und 
Palliativmedizin
Heidekreis-Klinikum Walsrode
Stell. Ärztlicher Direktor

Standort Soltau 
Oeninger Weg 30 
29614 Soltau

      05191 602-0          
      05191 602-3280

      info@heidekreis-klinikum.de
      www.heidekreis-klinikum.de

Heidekreis-Klinikum gGmbH

Unsere Arbeit basiert auf einem interdisziplinären Ansatz. Unser erfahrenes 
Team setzt sich zusammen aus:

Ärzten mit Spezialisierung auf Palliativmedizin
Pflegerischen Fachkräften mit besonderer Expertise in der Betreuung 
schwerkranker Menschen
Psychologen und Sozialarbeitern, die Patienten und Angehörige unterstützen
Seelsorgern, die auf Wunsch Begleitung anbieten
Physio-, Ergotherapeuten und Logopäden, die zur Linderung von 
Beschwerden beitragen

PALLIATIVSTATION
Standort Walsrode 
Robert-Koch-Str. 4 
29664 Walsrode

      05161 602-0          
      05161 602-1280

Unterstützung - Jede Spende hilft!
Sie können dazu beitragen, die palliative Versorgung 
am Heidekreis-Klinikum auszubauen. Selbstverständ-
lich erhalten Sie eine Spendenbe-scheinigung.

Spendenkonto Heidekreis-Klinikum GmbH:
Kreissparkasse Walsrode
IBAN: DE21 2515 2375 0001 3088 08
BIC: NOLADE21WAL
Stichwort: Palliativstation

Sekretariat PD Dr. med. A. Trummer
      05161 602-1155
      05161 602-1718
      onkologie@heidekreis-klinikum.de

Begleitung, Fürsorge, Lebensqualität 

Unsere Station – ein Ort des Wohlbefindens und der Geborgenheit 
Unsere Palliativstation ist bewusst so gestaltet, dass sie eine angenehme 
und ruhige Atmosphäre bietet. Helle, freundlich eingerichtete Zimmer mit 
bequemen Sitzgelegenheiten für Besucher schaffen eine würdevolle Um-
gebung. Eine Wohnküche lädt zu gemeinsamen Momenten ein, während 
unser Balkon oder der Raum der Stille, Orte der Entspannung bieten.

Angehörige sind jederzeit willkommen 
Wir wissen, wie wichtig die Nähe zu vertrauten Menschen ist. Deshalb sind 
Angehörige auf unserer Palliativstation herzlich willkommen. Sie können 
sich jederzeit bei uns aufhalten, auf Wunsch mitbetreut werden und, 
wenn nötig, auch in der Nähe ihres Angehörigen übernachten.

Gemeinsam für bestmögliche Versorgung Wir sind Teil des Palliativnetz 
Heidekreis, welches aus der spezialisierten ambulanten Palliativversorgung 
(SAPV), Onkologischen Arbeitskreis (OAK) und dem Hospiz besteht. Durch 
diese enge Zusammenarbeit gewährleisten wir eine ganzheitliche und 
individuell abgestimmte Betreuung und Versorgung für unsere Patienten.

05161 602-1716
05161 602-1718

Marleen Kohn

Stationsleitung B1



Liebe Patienten, liebe Angehörige, 

wir informieren Sie über die Behandlung auf 
unserer Palliativstation.

PALLIATIVSTATION - BEGLEITUNG, FÜRSORGE, LEBENSQUALITÄT

Unser Anliegen
Schwerstkranke Menschen und ihre Angehörigen stehen auf unserer Pal-
liativstation im Mittelpunkt. Wir begleiten Sie auf Ihrem individuellen Weg 
mit dem Ziel, Schmerzen und belastende Symptome zu lindern, Ängste 
zu nehmen und eine bestmögliche Lebensqualität zu ermöglichen. Unser 
Ansatz ist ganzheitlich: Wir kümmern uns nicht nur um die medizinischen 
Aspekte, sondern auch um emotionale, psychologische, soziale und spiri-
tuelle Bedürfnisse.

Unsere Palliativstation ist für Menschen mit fortgeschrittenen, 
unheilbaren Erkrankungen gedacht, die eine spezialisierte 
Versorgung benötigen. Dazu gehören beispielsweise Patienten mit:

UNSER ANGEBOT FÜR PATIENTEN UND ANGEHÖRIGE

Fortgeschrittenen Krebserkrankungen
Schweren neurologischen Erkrankungen wie ALS oder MS
Chronischen Organerkrankungen im Endstadium 
(z. B. Herz-, Lungen- oder Nierenerkrankungen)

Für wen ist unsere Palliativstation da?

Die Aufnahme erfolgt in Absprache mit Ihrem behandelnden Arzt 
oder nach Rücksprache mit unserem Palliativteam.

Wir sind für Sie da 
mit Herz und Kompetenz

Spezialisierte Schmerz- und Symptomkontrolle (z. B. bei Atemnot, 
Übelkeit, Unruhe oder Schlafstörungen)
Individuelle medikamentöse Behandlungsansätze
Umfassende pflegerische Betreuung und Unterstützung bei 
alltäglichen Bedürfnissen
Einsatz von alternativen Methoden wie Aromapflege oder 
Akupressur zur Linderung von Beschwerden

Psychologische Unterstützung für Patienten und Angehörige
Seelsorgerische Begleitung – unabhängig von Religion oder 
Weltanschauung
Gespräche zur Krankheitsbewältigung und Lebensrückschau
Unterstützung bei der Klärung persönlicher und familiärer Anliegen

Medizinische und pflegerische Versorgung

Psychosoziale Begleitung und Seelsorge 

Begleitung und Beratung durch Sozialarbeiter und Psychologen
Hilfestellung bei organisatorischen Fragen und Entlastungsangeboten
Möglichkeit, auf Wunsch in der Nähe des Patienten zu übernachten
Angebote zur Trauerbegleitung und Nachsorge

Unterstützung für Angehörige

Multiprofessionelles Therapeutenteam zur Förderung der Lebens-
qualität und Linderung von Beschwerden (Physiotherapie, 
Logopädie, Ergotherapie) 
Aromapflege, Basale Stimulation, Respectare

Therapeutische Angebote zur Verbesserung 
des Wohlbefindens

UNSERE STATION

Unser Team


